



AMES (Association Minervoise d’Exploration Spéléologique). 

Adresse postale : 

Mairie de Cesseras, 

8 avenue du Minervois

34210 Cesseras.


Téléphone : 06 07 65 40 23.


Mail : claudederroja@orange.fr


Réunion chaque dernier vendredi du mois 

1, avenue du Minervois à Cesseras à 18h30 

(sauf Juin et Décembre).



